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 在這大數據的時代，每個行業都有資訊上的創新，
業者也不斷推陳出新，這讓我們想到家裡長輩的健
康狀況問題，在這個雙薪家庭居多的時代，除了有
孩童照顧的問題以外，家中長輩的健康與突發狀況、
寵物照護等問題，是現今社會上許多人共有的煩惱。
透過遠端照護即時監控系統，就算讓長輩或寵物獨
自留在家中、替孩童請保姆等等，皆能利用3c產品
獲得第1時間的了解。而這每個動作都會將資料存於
資料庫中，方便未來資料分析與資料探勘之使用。

摘要



⚫利用穿戴裝置測得體溫以及肢體狀態。

⚫透過 Arduino將數據傳送至資料庫，再從資料庫輸出
數據便可以得到即時資料。

⚫經由網頁更新隨時監控使用者生理及身體狀況。

功能概述



流程圖



左側:肢體感測元件
中間:血壓感測元件
右側:溫度感測元件



 開頭需要引入需要的函式庫

arduino程式



 Setup方法會在程式執行的
最一開始執行，也只會執
行這一次

 Setup方法裡面需要定義程
式所使用的鮑率，以及初
始化各個感測器及部件(比
如wi-fi模組ESP8266)

Setup



 Loop方法會在setup執
行後不停調用，在這裡
面我們需要按步驟編寫
程式

Loop



姿態傳感器



溫度傳感器



 傳輸的部分
sendATcommand

 函示的格式

傳送函式



 姿態傳感器的數據包裹

傳輸字串



 將編寫好的程式進行編譯，
編譯成功後燒錄至Arduino
板內，燒錄完後開啟序列
埠監控視窗，將鮑率設為
我們需要使用的鮑率，並
觀察上面輸出的文字。

序列埠監控視窗



Sensor to SQL



 資料庫

 資料表

 資料架構

SQL sever 



 降冪排序

 只顯示一筆

HTML+PHP


